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RAPPORT D'ACTIVITES 2025

PREAMBULE

L'association S.A.P.H.I.R 13 a été fondée en 2005 a l'initiative de personnes en situation de handicap
et de leurs proches. Elle est née de la volonté de favoriser le dialogue, I'échange et la solidarité entre
ces publics, tout en ceuvrant pour une meilleure reconnaissance de la place des personnes
handicapées dans la société.

Depuis sa création, l'association meéne des actions de sensibilisation, de prévention et
d’accompagnement, avec pour objectif de contribuer a I'inclusion sociale, a la bientraitance et a
I'amélioration des pratiques professionnelles dans le champ médico-social et sanitaire.

En 2025, I'association comptait 47 adhérents et une quinzaine de bénévoles actifs.
Nous avons également enregistré 91 dons, pour un montant total de 5 383 euros, témoignant du
soutien et de la confiance accordés a nos actions.

Depuis le 7 juin 2023, S.A.P.H.I.R 13 est reconnue et agréée Centre de Formation, ce qui renforce la

qualité et la légitimité de nos interventions auprés de nos partenaires institutionnels et des
établissements de formation.

1/ SENSIBILISATION AUPRES DES FUTURS PROFESSIONNELS

En 2025, nous avons poursuivi et renforcé nos actions de sensibilisation aupres des futurs
professionnels de la santé et du médico-social.

Interventions en établissements de formation

Nous sommes intervenus dans plusieurs IFSI (Instituts de Formation en Soins Infirmiers) et IFAS
(Instituts de Formation d’Aides-Soignants) de la région Aix-Marseille, ainsi qu’auprés d’apprenants du
secteur médico-social :

® accompagnant-es éducatif-ves et social-es (AES),
o éducateur-trices spécialisé-es,
® moniteur-trices éducateur-trices,

au sein de lInstitut Méditerranéen de Formation (IMF), ainsi qu’auprés des étudiants en
ergothérapie de I'lFE Marseille.

Ces interventions ont pour objectifs :

e |a sensibilisation au handicap,

e |a transmission de notions de communication collaborative,
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la bientraitance,

e |a gestion des conflits,
et la mise en situation concréte a travers des témoignages et des échanges directs avec des
personnes en situation de handicap.

Mise en situation en milieu urbain — étudiants en ergothérapie

Depuis plus de 10 ans, nous organisons avec les étudiants en ergothérapie des déambulations
urbaines dans la ville de Marseille afin de leur permettre d’évaluer concretement 'accessibilité et les
aménagements nécessaires aux personnes en situation de handicap moteur.

En 2025, deux parcours types ont été proposés :

Parcours 1 : de la Blancarde a la Joliette en tramway, puis jusqu’au Vieux-Port en empruntant les
trottoirs.

Parcours 2 : de la Blancarde a Noailles en tramway, puis jusqu’au Vieux-Port par les rues de Rome et
Paradis.

Face a I'augmentation du nombre d’étudiants, ces parcours ont été réalisés sur trois journées, contre
deux les années précédentes, afin de préserver la qualité des échanges et de 'accompagnement
pédagogique.

La présence de personnes en fauteuil roulant permet aux étudiants de mieux appréhender les réalités
du handicap et ses conséquences sur la vie personnelle, sociale et professionnelle.

Les retours des participants sont unanimement trés positifs et soulignent I'impact fort de ces
rencontres sur leurs futures pratiques professionnelles.

Les établissements dans lesquels nous sommes intervenus sont les suivants :

LIEUX ETUDIANTS
IMF Educateurs Spécialisés 40
IMF AES et ME 40

> Communication bienveillante
> Gestion des Conflits

IFE Marseille 70

% Communication bienveillante
% Mise en situation

IFSI Nord 180
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IFSI Sud 180
IFSI Aubagne 80
IFSI Croix Rouge 220
IFSI Sainte Marguerite 180
IFAS Hopital Montperrin (Aix en Provence) 40
TOTAL 1030

2/SENSIBILISATION AUPRES DES JEUNES AU SEIN DES ETABLISSEMENTS SCOLAIRES

Une intervention a été réalisée auprés des éleves de Terminale du lycée Pastré Grande Bastide,

aupres d’une classe de 30 éleves.

Cette rencontre avait pour objectifs :

o de présenter l'association S.A.P.H.I.R 13
e de sensibiliser les jeunes au handicap,
e de leur faire découvrir les métiers du secteur médico-social et les parcours de formation

possibles.

3/ PARTENARIATS

L'association poursuit son engagement au sein du mouvement « Parcours Handicap 13 » — secteur
Est.
A ce titre, nous participons régulierement aux conseils d’administration, organisés a Aubagne.

Ce réseau permet de :
e fédérer les acteurs du handicap sur le territoire,
e favoriser les échanges de pratiques,
o développer des actions communes et des partenariats durables.

4/ SAPHIR 13 ET LES RESEAUX SOCIAUX
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Le site internet de I'association (www.saphirl3.org) est mis a jour régulierement par notre webmaster
bénévole.

En parallele, I'association a renforcé sa présence sur les réseaux sociaux, notamment Instagram, afin
d’améliorer la visibilité de ses actions et de toucher un public plus large.
Notre page compte actuellement 114 abonnés et constitue un outil efficace pour :

e informer sur nos sorties et événements,

e mobiliser de nouveaux bénévoles,

e maintenir le lien avec nos adhérents.

5/MANIFESTATIONS ET EVENEMENTS 2025

Aprés deux années d’activité réduite, 'année 2025 a marqué une reprise dynamique de nos actions
de convivialité et de loisirs inclusifs.

Nous avons pu organiser des sorties une fois par mois, rassemblant a chaque fois 10 a 15 participants.

Voici I'agenda de nos évenements de 2025 :

Mois Jour et date

Janvier :
%* Repas festif 4/01
(uniqguement destiné aux adhérents)

% Galette des rois, Salle Stella 11/01

Février : Pas de sortie faute de bénévoles

Mars :
% Regards a Aix En Provence de Steve Mc Curry 22/03
au musée Caumont

Auvril :
* Temps de convivialité avec des éléves en soins 26/04
infirmiers, Marseille

Mai :
* Week-End Ardéche du jeudi 8/05 au dimanche 11/05

Juin :
% Seaquarium, Grau du Roi 14/06

Juillet : Pas de sorties faute de bénévoles

Aot :

* Gorges du Verdon 09/08
Septembre :

% Carriéres de lumiéres 28/09
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Octobre :
* Week-End a Lyon du 31/10 au 02/11
Novembre :
% Lire le ciel, Mucem 29/11
Décembre :
* Marché de Noél, Allauch 13/12

Cette année, nous avons pu organiser deux week-ends, tres appréciés des participants et des
bénévoles, renforgant la cohésion et le lien social.

Lors de I'ensemble de nos sorties, nous favorisons la mixité entre personnes en situation de handicap
et personnes valides, dont une grande partie sont des étudiants soignants. Ces temps partagés
contribuent a leur formation humaine et relationnelle et participent a une meilleure prise en compte
du handicap dans leurs futures pratiques professionnelles.

Signé par la présidente
Meyer Camille
Le rapport sera validé a I'AG de Juillet 2026

T
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